
 

 

        

                Step 7:  Pagtubag sa mga argumento kabahin sa paggamit og condom 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
            

 

            

 

 

 

            

           Step 8:  Pangutana sa kliyente kung aduna silay gustong ipaklaro. 

 

           Step 9:  Natapos na ang pakighinabi. 

� I-refer ngadto sa CHOW ang kliyente aron matan-aw para sa posibleng 
paggamit og pills, ug aron ang posibilidad nga adunay STD  ug counseling 

para mogamay o moubos ang risgo. 

� Panghatag og mga IEC materials. 

� Pag iskedyul sa sunod nga pakigkita. 

� Pagpasalamat sa ilang higayon nga gigahin. 
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Pagpakig-istorya sa mga Batan-on  

Kabahin sa ilang Sekswalidad, Reproductive 

Health ug sa Kapaninguhaan sa Kadagatan 
 

 

 Giya sa mga Youth Peer Educators 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gisuportahan sa 
 

The David and Lucile Packard Foundation 
 

 

 

Kung ang kliyente moingon: Ingna sila: 

“ang masakiton ra ug dili himsug 
nga tawo ang mogamit ug 

condom”  

1) Dunay tawo nga himsog tan-awon pero 
masakiton.   

2) Gamita kanunay sa sakto nga paagi ang condom 
panahon sa pakighilawas.  

“walay gana” Ang condom makadugay sa paggahi sa kinatawo sa 
lalaki busa makadugang og gana ug lami. 

“magisi/mabuslot” 1) Ang condom nasulayan na ug nasiguro sa iyang 

kalidad. 

2) Kung imo kining gamiton sa sakto nga paagi dili 
kini mabuslot o magisi. 

“walay lami” Sulayi paggamit ang chocolate, mint o strawberry 
flavored condom. 

“mahal kaayo” Ang condom kaya lang mapalit ug barato lang kaysa 

magpatambal sa sakit nga STD. 

“dili masulod —kay sobra kadaku        

(o sobra kagamay)” 

1) Gihimo ang condom nga masulod sa bisan unsang 

kadak-on. 

2) Kung sobra gyud kadaku ang condom, pagsulay 
sa paggamit ug duha ka condom. 

“mahabilin sa sulod sa kinatawo 
sa babaye” 

1) Kung ang condom giabot gyud pag roll sa  pinaka 
puok nga parte sa kinatawo sa lalaki dili kini 
mahulog o mahabilin.   

2) Kuhaa ang condom samtang gahi pa ang 
kinatawo sa lalaki.  

 



 

 
 

         A. Pag-andam para sa Pagduol Ngadto sa Kliyente 
         

         Dad-a ang mga mosunod: 
                 

� Identification Card 

� Ball pen o Lapis  

� PE Diary / IPC Forms 

� Referral forms  

� IPOPCORM handouts / IEC materials (posters, brochures) 

� Mga sample sama sa Pills, Condoms ug Paraan Dos 

� Penis Model 

        
       B. Pakighinabi sa Isig Kabatan-on 
 

Step 1:  Mangayo ug katahuran sa kliyente 

 
Step 2:  Ipaila-ila ang kaugalingon 

� Pangalan 
� NGO 

� Trabaho 
� IPOPCORM Initiative 

 

Step 3:  Pangayo ug pagtugot sa pakighinabi 

 

Step 4:  Pagpasalig nga dili mahibal-an sa ubang tawo 

 

         Step 5:  Paggamit ug maayong abilidad sa pakighinabi 

 
 

 

     

 
          
 

               Step 6:  Pakisusi sa piligro sa pagmabdos ug sa mga sakit nga STD/HIV/AIDS  

 
 

 

Kung ang 

kliyente: 

Kini ang angay nga buhaton: 

Wala makasulay  

ug pakighilawas 

1. Sultihi ang kliyente nga ang ilang desisyon: 
• Muhatag ug maayong oportunidad sa pagpadayon sa ilang pangandoy 

ug muomol sa ilang katilingbanong kaugmaon. 
• Makaprotektar sa pagmabdus ug STD/HIV/AIDS. 

 
2. Pasabta nganong mamabdos ang usa ka babaye. 

       
3. Ipadayag ang mga posibling mahitabo sa sayong pakighilawas: 

• Ikaw dunay dyotay ra nga panahon para sa edukasyon ug 

katilingbanong kalihukan. 
• Ikaw  dunay dako nga pamilya. 

• Ang sayong pagsabak maoy hinungdan sa wala damha nga pagmabdos, 

dili luwas nga pagpakuha ug ang ka peligro sa pagtakud sa 
STD/HIV/AIDS. Makadaut kini sa panglawas ug sa pagkamabungahon 
ugma damlag. 

• Ang kabatan-unang sayo nga mahimong ginikanan mag-atubang ug 
ekonomikanhun ug katilingbanong kalisdanan. 

 
4. Ipasabot ang kalambigitan sa dako nga pamilya ug sa kapaninguhaan sa 

dagat: 

• Daghan ang pakan-on 
• Motaas ang panginahanglan sa isda ug uban pang mga bahandi sa  

    kadagatan 
• Sobrang pangisda ug pagkunhod sa supply sa pagkaon 

• Kung gamay ra ang pagkaon daghang tawo ang magutom 
 

5. Hatagi sa kasagarang impormasyon kabahin sa mga pamaagi sa pagplano 
sa pamilya para sa mga kabatan-onan: 
• Condom 

• Pills 

• Condom Plus 
• Paraan Dos 

 
6. Pagpasabot sa ubang mga pamaagi kung unsaon sa paglikay sa 

pakighilawas: 

• Pilia ang imong amigo/amiga nga mupaambit sa iyang sexual lifestyle. 
• Paghimo ug mga butang nga makapaagni sa paglikay sa pakighilawas 

sama sa pagapil-apil sa kalihukan sa sports, paglikay sa ginadiling droga 
ug dili magpalabi ug kuyog sa hataas nga oras. 

• Pagpraktis og pagbalibad kung ikaw hagdon ug pakighilawas. 
 

 

Kung ang kliyente: Kini ang angay nga buhaton: 

Nakasulay na og 
pakighilawas 

 
- ug - 
 

wala hing gamit ug 
bisan unsang mga 
kontraseptibong 

pamaagi  

1. Pagpasabot nga ang dili protektadong pakighilawas maoy hinungdan 
sa pagmabdos ug STD/HIV/AIDS. 

2. Pagpasabot nganong mamabdos ang usa ka babaye. 

3. Sulti-an unsay mga kapa-ingnan sa sayong pakighilawas. 

4. Ipasabot ang kalambigitan sa dako nga pamilya ug sa kapaninguhaan                     

sa dagat.    

5. Hisguti ang mga kaayuhan sa pagplano sa pamilya ug ang epekto sa 
kaseguruhan sa pagkaon ug sa bahandi sa kadagatan.  

6. Paghatag sa kasagarang impormasyon kabahin sa mga pama-agi sa 
pagplano sa pamilya para sa mga kabatan-onan: 

• Condom 

• Pills 

• Condom Plus 

• Paraan Dos 

7. Pagtubag sa mga hungihong ug mga patoo-too. 

8. Ang pagtudlo sa saktong paggamit sa condom ug pag-awhag sa 

kliyente sa pag-usab sa insaktong paggamit.  

Nakasulay na og 
pakighilawas  

 
- ug -  
 

wala hing gamit ug 
condom 

1. Sulti-an ang kliyente nga ang dili protektadong pakighilawas 
makahatag ug dakong piligro sa dili kagustuhan nga pamabdos ug sa 

sakit nga STD/HIV/AIDS. 

2. Sulti-an ang kliyente nga ang  STD/HIV sakit nga walay sintomas. 

3. Ipasabot ang mga pamaagi sa paglikay sa giplanong pagbuntis ug 
implikasyon sa STD/HIV: 

• Pagpu-asa sa pakighilawas 

• Kinahanglan nga dili lain-lain ang partner 

• Paggamit og condom sa kanunay ug saktong pamaagi sa tanang 
higayon sa pakighilawas 

• Pangita ug laing paagi aron maduol sa imong partner sama sa pag 

gakos 

• Paglikay sa mga droga ug alkohol 

4. Ipakita kung unsa-on paggamit sa condom ug pag-awhag sa kliyente 
sa pag-usab sa paggamit sa condom sa insaktong pamaagi. 

Nakasulay na og 
pakighilawas  
 

- ug - 
 

adunay dili 
kasagarang pag-

panggawas sa 
kinatawo, sakit sa 
pagpangihi o sakit sa  

pakighilawas, ang 
kinatawo katol ug 

adunay mga nuka-
nuka 

1. Paghatag og mga impormasyon sa STD: unsa kini, mga paagi sa 
pagtakod, mga sinyales o sintomas ug ang mga paagi sa paglikay sa 
pagtakod sa STD. 

2. Pagdasig sa kliyente nga magpakunsulta sa doktor. 

3. Sultian ang kliyente nga ang kina-ugalingong pagtambal dili maayo sa 

panglawas. 

 

 


